OGRETMENLER
OKULDAKI SIDDET
DURUMUNDA NASIL
HAREKET
ETMELIDIR?

»Oncelikle sogukkanl
olmalisiniz,

sKavga eden dgrencileri
giivenli bir ortama alin,
sSakinlestirin,

=Gliven mesaji verin,
=Ogrencileri siraile kosulsuz
dinleyin,

=Size gelebilecek anhik
tepkilere hazir- hikli olun,
sObjektif davranin,
(6grencinin okul- daki basari
diizeyi vb. 6zelliklerinden
bagimsiz),

sKonusarak birbirlerini
anlamalarina ve
problemlerini cozmelerine
firsat taniyin ya da ortam
saglayin,

sGereken durumlarda okul
rehberlik servisine bildirin.
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Okullarda
Siddet ve Zorbalik
(O8retmen Brosurd)

REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMA
SERVISI



Siddet
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=Siddet davranislarinin cogu
ogrenilmis davraniglardir.

=Evde ve okulda siddet kullanimina
tanik olan gocuk, yetigkinliginde
bunu sorun ¢6zmede dogal bir
secgenek olarak gormektedir.
=Ayrica babasinin annesini
dovdiugiani goren erkek
cocuklardaileride esini dovme
olasihgr yedi kat artmaktadir.

/Zorbalik
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=Zorbalik glicli durumdaki bir kisi/
kisilerin kendi kazanclari veya
keyifleriicin kargi koyma giicl
olmayanlara karsi sikinti vermek
niyeti ilefiziksel, psikolojik, sosyal
veya sOzel olarak tekrarlanan
saldirisidir.

ZORBALIK CESITLERI

Sozel zorbalik:

o Alayci isim takmak
o Birine kiifretmek
o Alay etmek

o Hakaret etmek

o Asagilamak

/Zorbalik Belirtileri
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=Tenefflslerde genellikle yalniz olmasi;
sinifta hig yakin arkadasginin
bulunmamasi,

=Takim oyunlarina secilmemesi,
=Tenefflslerde 6gretmenlere yakin
olmak istemesi,

=Sinifta konugma zorlugu gcekmesi,
=Korkulu, mutsuz ve gozl yagl yiiz
ifadesi,

*Okul basarisinin aniden veya yavas
yavas dismesi,

=Yasit gruplariiginde kendini
jostermekten kaginmasi.

Zorbaligin Onlenmesi
.

*Okulun zorbalik problemini kabul etmesi.
Idareciler, 5gretmenler arasinda zorba/
magdur problemine yonelik farkindalik
saglanmasi,

*Okulda zorbaligin kabul edilmedigi ve
mutlaka engellenecedi anlayisinin
yerlestirilmesi,

*Okulda kurallarin agik, 6grenci
g6zetiminin saglam olmasi,

=Zorbalidin rapor edilmesi ve takip
edilmesi.



