
Kanun, daha erken yaşta
ergin olsa bile, on sekiz

yaşını doldurmamış kişiye
‘’çocuk’’ der. 

Bu yüzden erken yaşta evlilik
çocuğa istismar kapsamında

değerlendirilir. 

5237 Sayılı Türk Ceza
Kanunu 

Madde 103: (1) Çocuğu cinsel
yönden istismar eden kişi, 8

yıldan 15 yıla kadar hapis
cezası ile ceza landırılır. 

Çocuk gelin” ya da
“çocuk damat” diye bir

kavram yoktur. 
 

Çocuk, çocuktur.
 

 Çocuktan kadın olmaz.
 

Çocuktan gelin olmaz.
 

Çocuktan anne olmaz.

ERKEN YAŞTA
EVLİLİK 

VE 
ETKİLERİ

ALKAN MESLEKİ VE TEKNİK
ANADOLU LİSESİ

 
REHBERLİK VE PSİKOLOJİK

DANIŞMA SERVİSİ



 Çocukluk çağındaki evlilikler
insan hakları ihlalinin bir

çeşidi olup, özellikle kız
çocuklarında görülen cinsel

istismarın en sık görülen
biçimidir. 

 
Erken evlilikler, çocukların
çocukluklarını ellerinden
almakta, derin fiziksel ve

psikolojik hasarlara neden
olmaktadır. Erken evlenen

çocukların çoğunun okulu terk
ettiği bilinmektedir.

 
Erken yaşta yapılan

evliliklerin daha fazla evlilik
sorunlarına ve boşanmalara
neden olduğu bilinmektedir.

 
Çocuk yaşta evlilik yapan
kadınların ruhsal hastalık
tanısı alma ve psikiyatrik
destek arama oranlarının

yetişkin yaşta evlenen
kadınlara oranla daha sık
olduğu bildirilmektedir.

Erken evlilik, 18 yaşın
altında, çocuğun

fiziksel, fizyolojik ve
psikolojik olarak evlilik
ve çocuk sahibi olmak

gibi sorumlulukları
taşımaya hazır olmadan

yapılan evlilik olarak
tanımlanmaktadır.

Ergenlik dönemindeki
birey evlenme, aile

kurma ve çocuk sahibi
olma ne fiziksel ne de
psikolojik olgunluğa

ulaşmamıştır. 

 Evlilik bireyin seçim
yapabileceği bir

durumken, erken evlilikler
bireyin seçim hakkını
elinden almaktadır.


